I dinvfod er enwlyst

I anledning af Lomborg Gymnastik- og
Idratsefterskoles 50 ars jubileeum 2010
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n 7 — I. 1 din fod er en lyst 4. For en tid er det skent
=0 til at lgbe af sted kun at veere sig selv.
FINE - og til at sla folge Men andre blev skabt
nar nogen vil med. under dit himmelhvalv!
54 folg din fod, Ja— uden hold
sld ikke rod! da gar du kold.
o Og lab og maerk Spring ud i flok
=2 hvor du blir sterk! nar I er nok!
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% g 2 Der er krafter pa spil 5. Det er sammen med dem
g ° nar du mader en bold: der blir rytme og leg.
8 2 at vinde og tabe For kroppen er felles
E E —og dog vere stolt! for dem og for dig.
> A Et kast, et spark Sé i vort bryst
2,24 pé &rens mark. er luft og lyst
ﬁ s3] Et flait, et skral til spring og gang,
% — s& er der mal! til felles sang.
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= 3. I din krop er en lyst 6. Vi blev plantet i blest

til at vove et spring
sa hejt at du ser
hvad der sker rundt omkring.
Set af fra jord,
hop over bord!
Bliv en delfin
— pa trampolin!

mod nordvest — med en tro:
at hér er det sted
hvor vi sammen skal gro.
—Nu stér viop
og blir én krop
med fod og hénd,
med mund og &nd!



